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　起き上がる、立ち上がる、歩

くなどの基本的動作を専門的に

支援します。

　運動療法を中心に、身体機能

の維持・改善を図ります。

　入浴・着替えなどの日常生活

活動や、料理や復職などの役割

活動を専門的に支援します。

　身体面のみでなく、精神面へ

のケアも行います。

　話す・聞く等のコミュニケ

ーションに問題のある方や、

食べること・飲み込むこと

（摂食嚥下）などに障害のあ

る方を専門的に支援します。

幅広い視点で「自分らしい」生活の実現を
お手伝いさせて頂きます！！
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070-4498-8700
（代表小林：社会福祉士・介護支援専門員）
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